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Drodzy
Mieszkancy,

W ponizszym informatorze znajdziecie wszystkie
najwazniejsze informacje o akademikach Szkoty
Gtdwnej Handlowej w Warszawie, czyli DS
“Sabinki” i DS “Grosik”. Dowiecie sie jak przebiega
zycie w akademikach, z jakich udogodnien
mozecie korzystac, a takze jakie macie prawa i
obowiqzki.

Zyczymy przyjemnej lektury!
Komisja ds. Akademikow

Spis tresci
1. Jak wyglgdajq pokoje w Domach Studenta SGH?
2. Co znajduje sie w DS Sabinki?
3. Co znajduje sie w DS Grosik?
4. Mieszkanie w akademiku - dolore praktyki
5. Czesto pojawiajgce sie pytania

6. Komisja ds. Akademikow
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Pokoje w
akademikach

Standardowe wyposazenie pokoi:

e Biurko

e Krzesto obrotowe

e Loddbwka

o [ustro

e Potka

e Szafa

e Stolik

e Szafka nocna

e t6zko

e PoSciel i jedna poduszka

Sugerowane akcesoriq, ktdre mozesz wzig€ z domu:

* Listwa rozgateziajgca

e Kosz na pranie

e Wyposazenie kuchenne (garnki, patelnie, sztuéce, etc.)

e Dodatkowe miejsce do przechowywania (pudetka, segregatory)
e Wieszaki na ubrania

e Dekoracje
* Przedmioty osobiste
e Mate urzqdzenia kuchenne (Toster, Czajnik)
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DS SABINKI
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SABINKI

Dom Studenta nr 1,Sabinki”, znajdujqcy sie przy alei Niepodlegtosci
147, dysponuje 368 miejscami dla studentdow. Studenci majqg
mozliwoS¢ zakwaterowania sie w dwu i jednoosobowym pokojach.
Na kazdym pietrze, zarbwno w dtuzszej czeSci korytarza, jak i w
krotkiej, znajdujg sie tazienki, natryski i kuchnie do wspdlnego
korzystania. Kazde pietro jest wyposazony w jeden dodatkowy
pokdj do wspdlnego uzytkowania, na przyktiad w sale telewizyjng,
sale bilardowq, czy sale klubowq. Akademik posiada réwniez kilka
pokojow gosScinnych, ktére mogq byC wynajete wszystkim
zainteresowanym za dodatkowq optate. Na podworku znajdujq sie
boisko do koszykdéwki i siatkdwki, stot dla gry w tenisa, czy tez
altana do urzgdzania piknikdw i grillowania. WtaSciciele rowerow
bedq réwniez mogli bezpiecznie zostawi€ swoj rower w rowerowni,
ktéra znajduje sie w piwnicy akademika.

Pralnia i suszarnia

Lokalizacja: Piwnica (pietro -1)

Opis: Pomieszczenie z czterema pralkami oraz jednqg suszarkg
bebnowq. Znajduje sie tutaj rowniez dodatkowy pokdj z suszarkami.
Zasady dostepu: Dostepny dla wszystkich mieszkancow.
Korzystanie z pralek i suszarki jest odptatne.

Godziny otwarcia: Catodobowo

Uwagi: Wymagane przyniesienie wtasnych srodkéw piorgcych oraz
instalacja aplikacji APPWASH (instrukcija instalacji aplikaciji jest przy
pralkach)

Sitownia

Lokalizacja: Piwnica (pietro -1)

Opis: Na sitowni znajduje sie szeroki wybor ciezardw oraz sprzetdbw
do CEwiczeh sitowych, w tym sprzet do treningu sitowego, kardio,
strefa  wolnych ciezarbw, przestrzen do stretchingu worek
treningowy oraz porecze treningowe.

Zasady dostepu: Dostepny dla wszystkich mieszkanhcoéw bez
potrzeby rezerwaciji. Kluczyk dostepny na recepcji, po wpisanaiu sie
do zeszytu.

Godziny otwarcia: Od 8:00 do 24:00

Uwagi: Prosimy o utrzymanie porzqdku w pomieszczeniu oraz
zamykanie okien i zgaszenie Swiatta przed opuszczeniem sitowni.
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SABINKI

Sala konferencyjna

Lokalizacja: Parter

Opis: Pomieszczenie umozliwiajgce prace zespotowq. Znajduje sie
w nim stét, szeS¢ krzeset oraz tablica. Markery sq na recepcii.
Zasady dostepu: Wymagana jest rezerwacjaq, jednak jesli sala jest
wolna, mozliwy jest dostep od reki.

Godziny otwarcia: Catodobowo

Uwagi: Mieszkaniec Domu Studenta moze dokona¢ rezerwaciji sali
na maksymalnie 3 godziny dziennie. JeSli w ciggu 15 minut od
poczqtku okresu rezerwacji klucz do sali nie zostanie pobrany przez
uprawnionego, rezerwacja zostaje uznand za niewazng.

Pokéj gospodarczy (pokéj nr 17)

Lokalizacja: Parter

Opis: W pokoju gospodarczym mozliwe jest pobranie przyboréw
gospodarczych: miotty, zmiotki, odkurzacze, mopy, deski do
prasowania (zelazko dostepne jest bezposrednio na recepciji) oraz
sprzetu rekreacyjnego: rozktadanych lezakdw, pitki do siatkdwki,
sprzet do badmintona i ping ponga. Mieszkanhcy mogq
wypozyczyC rowniez wozki, w celu przewiezienia wiekszych
przedmiotow.

Zasady dostepu: Klucz dostepny jest na recepciji studenci wpisujq
sie do zeszytu wypozyczenh oraz oddajq karte mieszkanca.

Godziny otwarcia: Catodobowo

Uwagi: Recepcja moze nie wydaé odkurzaczy w godzinach ciszy
nocnej (22:00-6:00)

Rowerownia

Lokalizacja: WejsScie od strony ogrodu pod balkonem

Rowerownia przeznaczona wytgcznie do przechowywania rowerow.
Wszelkie inne sprzety lub paczki pozostawione przez mieszkahcow
bedq usuwane przez pracownikéw firmy sprzqtajqce;.

Zasady dostepu: Klucz do rowerowni znajduje sie na recepcii.
Osoba korzystajgca z rowerowni moze pobrac klucz po zostawieniu
karty mieszkahca w recepciji i wpisaniu sie do zeszytu..

Godziny otwarcia: 6:00 - 22:00

Uwagi: Kazdy nowy rower nalezy zgtosic w administracji celu
uzyskania naklejki stwierdzajgcej wtasnosC!!l Od momentu
pobrania klucza osoba ta jest odpowiedzialna za znajdujgce sie w
rowerowni rowery.
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SABINKI

Sala klubowa

Lokalizacja: Pietro 1

Opis: Duza sala stuzqgca organizacji imprez tanecznych, znajduje
sie¢ w niej sprzet audio-video (g’roénik JBL oraz telewizor z tgczem
HDMI) oraz kula dyskotekowa. W sali sg réwniez sofy i pitkarzyki.
Zasady dostepu: Potrzeba rezerwaciji sali na recepcji. Sale mozna
wypozyczyC na 5 godzin.

Godziny otwarcia: Od 8:00 do 24:00

Uwagi: Sala nie jest wyciszona, dlatego wymagane jest
zachowanie ciszy po godzinie 22:00.

Sala fitness

Lokalizacja: pietro 1 (dtugi korytarz, obok klatki schodowej)

Opis: W sali fitness znajduje sie sprzet do Ewiczen typu cardio, takie
jak bieznie czy ergometr. Dostepne sq rowniez maty do ¢wiczen.
Zasady dostepu: Dostepny dla wszystkich mieszkanhcow bez
potrzeby rezerwaciji. Kluczyk dostepny na recepciji, po wpisanaiu sie
do zeszytu.

Godziny otwarcia: 8:00 - 22:00

Uwagi: Prosimy o utrzymanie porzgdku w pomieszczeniu oraz
zamykanie okien i zgaszenie Swiatta przed opuszczeniem sali
fitness.

Sala bilardowa

Lokalizacja: Pigetro 2

Opis: W sali bilardowej znajduje sie stot bilardowy.

Zasady dostepu: Sala wymaga rezerwacji, jednak w przypadku,
gdy jest wolna, dostep moze bycC od reki.

Godziny otwarcia: Od 8:00 do 22:00

Uwagi: Nalezy pobrac kije oraz sprzet bilardowy z recepciji.

Sala do tenisa stofowego

Lokalizacja: Pietro 3

Opis: W sali do tenisa stotowego znajduje sie stdét do ping-ponga.
Paletki i piteczki do tenisa stotowego dostepne sg na recepc;ji.
Zasady dostepu: Sala wymaga rezerwacji, jednak w przypadku,
gdy jest wolna, dostep moze bycC od reki.

Godziny otwarcia: Od 8:00 do 22:00

Uwagi: Nalezy pobraé paletki oraz piteczki z recepcii.
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SABINKI

Sala cichej nauki

Lokalizacja: Pietro 4

Opis: Pokdj wyposazony w biurka i krzesta do nauki.

Zasady dostepu: Sala otwarta dla wszystkich mieszkancéw. Nie
ma koniecznosci rezerwaciji.

Godziny otwarcia: Catodobowo

Uwagi: Sala cichej nauki jest przestrzeniq, gdzie mieszkaficy mogg
swobodnie skupi¢ sie na swoich obowiqgzkach akademickich i
innych. W sali obowiqzuje zakaz prowadzenia rozmdéw oraz
robienia projektdw grupowych. Dla celdw projektdw grupowych
stuzy sala konferencyjna.

Sala telewizyjna

Lokalizacja: Pietro 5

Opis: W sali telewizyjnej znajduje sie telewizor, konsola PS4 Slim
oraz dwa pady do gry.

Zasady dostepu: Wymagana jest rezerwacja na recepcji, jednak w
przypadku, gdy sala jest wolna, dostep moze by¢€ od reki.

Godziny otwarcia: Od 8:00 do 24:00

Uwagi: PlayStation wymaga przyniesienia wiasnych gier.
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GROSIK

Dom Studenta nr 3 ,Grosik” jest jednym z dwéch akademikdw SGH.
Posiada 86 miejsc dla studentdw i doktorantdw w pokojach jedno-
I dwuosobowych. Budynek przeszedt gruntownqg przebudowe w
latach 2022-24 oraz zostat wyposazony w nowe meble i sprzet
kuchenny. DS3 posiada pieC kondygnaciji, z czego dwie w catoSci
przeznaczone sqQ nad potrzeby mieszkaniowe 1 rekreacyjne
studentdw i doktorantdw. Na pietrach Il i Il znajduje sie 20
segmentow, sktadajgcych sie z dwbch pokoi, kuchni, tazienki oraz 2
segmenty z trzema pokojami, kuchnig, tazienkq i wc. W budynku
znajduje sie sitownia, sala telewizyjna, sala cichej nauki oraz
samoobstugowa pralnia z suszarniq

L
Rowerownia
Lokalizacja: piwnica (pietro -1)
Opis: Rowerownia przeznaczona wyitqcznie do przechowywania
rowerow. Wszelkie inne sprzety lub paczki pozostawione przez
mieszkancow bedqg usuwane przez pracownikdw  firmy
sprzqtajqgce;.
Zasady dostepu: Osoba korzystajgca z rowerowni moze pobrac
klucz po zostawieniu karty mieszkahca w recepcji i wpisaniu sie do
zeszytu.
Godziny otwarcia: 6:00 - 22:00
Uwagi: Kazdy nowy rower nalezy zgtosic w administracji celu
uzyskania naklejki stwierdzajgcej wtasnosSC!!l Od momentu
pobrania klucza osoba ta jest odpowiedzialna za znajdujgce sie w
rowerowni rowery.

Silownia

Lokalizacja: Piwnica (pietro -1)

Opis: Na sitowni znajduje sie szeroki wybbr ciezardébw oraz sprzetdw
do ¢wiczen sitowych, w tym sprzet do treningu sitowego, kardio,
strefa wolnych ciezaréw, przestrzen do stretchingu worek
treningowy oraz porecze treningowe.

Zasady dostepu: Dostepny dla wszystkich mieszkahcdw bez
potrzeby rezerwacji. Kluczyk dostepny na recepciji, po wpisandiu sie
do zeszytu.

Godziny otwarcia: Od 8:00 do 24:00

Uwagi: Prosimy o utrzymanie porzgdku w pomieszczeniu oraz
zamykanie okien i zgaszenie Swiatta przed opuszczeniem sitowni.
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GROSIK

Pralnia i suszarnia

Lokalizacja: Piwnica (pietro -1)

Opis: Pomieszczenie z czterema pralkami oraz jednqg suszarkg
bebnowaq. Znajduje sie tutaj rébwniez dodatkowy pokdj z suszarkami.
Zasady dostepu: Dostepny dla wszystkich mieszkahcow.
Korzystanie z pralek i suszarki jest odptatne.

Godziny otwarcia: Catodobowo

Uwagi: Wymagane przyniesienie wiasnych srodkdw piorgcych oraz
instalacja aplikacji APPWASH (instrukcja instalaciji aplikaciji jest przy
pralkach)

y 2K
Pokéj gospodarczy
Lokalizacja: Parter - recepcja
Opis: Dla mieszkahcdw dostgepne sq: miotty, zmiotki, odkurzacze,
mopy, deski do prasowania i zelazko.
Zasady dostepu: Studenci muszq sie zgtosi€ na recepcje w celu
uzyskania sprzetu.
Godziny otwarcia: Catodobowo

Uwagi: Recepcja moze nie wydaé odkurzaczy w godzinach ciszy
nocnej (22:00-6:00).

Sala telewizyjna

Lokalizacja: Pietro 2

Opis: W sali telewizyjnej znajduje sie telewizor, konsola PS4 Slim
oraz dwa pady do gry.

Zasady dostepu: Wymagana jest rezerwacja na recepcji, jednak w
przypadku, gdy sala jest wolna, dostep moze by¢ od reki.

Godziny otwarcia: Od 8:00 do 24:00

Uwagi: PlayStation wymaga przyniesienia wiasnych gier.

Sala cichej nauki

Lokalizacja: Pietro 3

Opis: Pokdj wyposazony w biurka i krzesta do nauki.

Zasady dostepu: Sala otwarta dla wszystkich mieszkahcoéw. Nie
ma koniecznoSci rezerwaciji.

Godziny otwarcia: Catodobowo

Uwagi: Sala cichej nauki jest przestrzeniq, gdzie mieszkahcy mogq
swobodnie skupi€¢ sie na swoich obowigzkach akademickich i
innych. W sali obowiqzuje zakaz prowadzenia rozmow oraz
robienia projektdw grupowych. Dla celdw projektdw grupowych
stuzy sala konferencyjna.
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Akademiki -
dobre praktyki

Zycie w akademiku réwniez moze by¢ wygodnym i petnym réznych
aktywnoSci. RdwnoczeSnie komfort i wygoda zycia kazdego nas
zalezy od przestrzegania istniejgcych zasad i dgzenia do utrzymania
swojego i innych osdb komfortu.

MIESZKANIEC
POWINIEN

e PrzestrzegacC zasad obowigzujgcych na terenie Domow Studenta SGH.

e Przestrzega€ ciesze nocng, ktéra obowigzuje na terenie catego
akademika w godzinach 22:00-6:00.

e Zostawia€ po sobie porzgdek w pomieszczeniach wspdlnego
uzytkowania, przede wszystkim w kuchniach, tazienkach i prysznicach.

e Zgtaszaé ewentualne usterki iflub uszkodzenia rzeczy we wilasnym
pokoju, jak i w pokojach wspdlnego uzytkowania.

e Terminowo sprzgta¢ pokdj i wynosi¢ Smieci bez pozostawiania ich na
korytarzu lub wyrzucania gdziekolwiek w nieodpowiednim miejscu.

e Odwota¢ wczesSniej dokonang rezerwacje sali wspodlnej, jesli rezygnujesz
Z jej korzystania.

e ZgtaszaC wszelkie zachowania naruszajgce regulamin mieszkania w
akademiku.

e Dotqgczy€ do grupy na Facebook dla Mieszkahcow!

MIESZKANIEC
NIE POWINIEN

e Krzycze€ Iub stucha¢ gtoSno muzyki, szczegblnie w trakcie

obowigzywania ciszy nocnej (22:00 - 6:00).

e ZostawiaC brudne blaszki do pieczenia w piekarniku - personel
sprzgtajgcy nie jest odpowiedzialny za ich czyszczenie!

e Pali¢ na terenie akademika.

e Zostawiac€ Smieci w pokojach wspdlnych.

e Wchodzi€ do pokoju innej osoby bez zgody.

tamanie zasad obowigzujgcych w Domach Studenta SGH moze skutkowaé
natozeniem na mieszkahca kar, od kar pienieznych po nakaz
wykwaterowania!
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Jak przydzielane sqg miejsca w Akademiku?

Miejsca w akademiku sq przydzielone na podstawie kolejnosci
zgtoszeh, z priorytetem dla okreSlonych grup studentdéw. Najpierw
rozpatrywane sq whnioski o0sbb posiadajgcych orzeczenie o
niepetnosprawnosci, a nastepnie osdb ze specjalnymi potrzebami
zdrowotnymi. Kolejne wnioski obejmujq sieroty i pbtsieroty, studentow
studidow stacjonarnych mieszkajgcych ponad 40 km od uczelni, a
potem tych, ktdrzy mieszkajg blizej. Studenci niestacjonarni sg
rozpatrywani w podobnej kolejnosci. Na kohcu uwzglednia sie osoby,
ktbre wczeSniej zamieszkiwaty akademik, ale otrzymaty kary
porzqgdkowe.

Czy moge wybraé pokéj, w ktorym chce mieszkaé?

MozliwoS¢ wyboru pokoju istnieje dla oséb mieszkajgcych w akademiku
ktére otrzymaty przydziat na kolejny rok akademicki. Na poczqgtku
czerwca, Komisja ds. Akademikéw udostgpnia mieszkahcom przyjetym
na nastepny rok akademicki do akademika formularz, w ktérym kazdy
moze wskazac preferencje co do nowego pokoju. Mozna w nim
wskazac czy chce sie mieszkaC¢ w pokoju jedno- czy dwuosobowym,
pietro a nawet numer pokoju. Komisja przydziela miejsca
uwzgledniajgc nastepujqgce kryteria: Srednia ocen, rok studidw, liczba
lat spedzonych w akademiku oraz zaangazowanie w dziatalnosé
studenckaq.

Jak dosta¢ pokéj jednoosobowy?

Pierwszehstwo do pokoi jednoosobowych majg osoby o bardzo
wyskojej Sredniej, ktde mieszkajq dlugo w akademiku oraz sq aktywne
na rzecz spotecznosci studenckiej SGH. Osoby ktdére nie odstaty miejsca
w pokoju jednoosobowym wpisywane sq na lislte 0séb oczekujqcych, a
administracja w razie zwalniania sig takich miejsc informuje studentow
o mozliwosci zmiany pokoju na pokdj jednoosobowy.

Jak przebiega proces zakwaterowania w akademiku?

Po otrzymaniu przydziatu, mieszkaniec zjawia sie w okresie ustalonym
przez administracje, sa to 2 tygodnie, tydzien przed i tydzieh po 1 dniu
nowego roku akademickiego. W celu zakwaterowania nalezy udac sie
do administracji. Podpisuje sie wtedy umowe oraz otrzymuje
podstawowe wyposazenie pokoju.

Co zrobic¢ jesli cos popsuto sie w moim pokoju?

Niezwtocznie zgto§ ten fakt na recepcji w zeszycie napraw. Po
otrzymaniu takiego zgtoszenia w ciqggu kilku dni usterka zostanie
usunieta przez technika.
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Czy moge zostawic¢ swoje rzeczy w Akademiku podczas
wakacji?

Tak! Mozesz zostawi€ swoje rzeczy po skontaktowaniu sie z Komisjg ds.
Akademikdw przez mail: sabinki.depozyt@gmail.com. ProSbe nalezy
przestac przynajmniej 24 godziny przed planowanqg datq pozostawienia
rzeczy. 0OgOlny harmonogram pracy depozytu jest przekazany
studentom w czerwcu.

Czy mozna zosta¢ w Akademiku na wakacje?

Tak. W okolicach maja/ poczgtku czerwca administracja wysyta
odpowiedni formularz zapisdw. Studenci nie muszqg zostawa¢ na caty
okres wakacji, mogq tez przyjecha¢ na pare dni. Pobyt nalezy ustali€ z
administracjg. Czynsz za akademiki w okresie wakacyjnym jest wyzszy.
Optata wakacyjna jest ustalana pod koniec roku przez administracje a
informacja jest wysytana na maile mieszkancow.

Co zrobig, jesli mam problem ze
wspotlokatorem/wspétlokatorkqg?

W przypadku gdy préby dogadania sie zawiodty, mozesz zgtosi¢ wole
zmiany pokoju do administracji akademika. Zmiana bedzie dokonana

zaleznie od dostgpnosci wolnych miejsc w pokojach. Postaramy sie
naprawic zaistniaty problem!

Chciat(a)bym przenocowacé gosci w akademiku. Czy moge to
zrobic?

Bezptatnie gosSci mozna przyjmowaé w godzinach 7:30-2.00. Taka
osoba musi zostawiC dokument potwierdzajgcy jej tozsamoSE na
recepcji (UWAGA: to nie moze byc dowdd osobisty). Goscie mogq
przenocowaé¢ za optatg 50PLN za osobe/noc. Po godzinie 2.00,
naliczona zostanie optata i wymagana bedzie zgoda wspétiokatora (w
pokojach 2 osobowych).

Czym jest Komisja ds. Akademikow?
Komisja ds. Akademikdbw to ciato Samorzgdu Studentdw SGH.
Odpowiedzialna jest przede wszystkim za przydzielanie mieszkahcow
do pokojow, organizacje wakacyjnego depozytu, reprezentowanie
interesbw mieszkanhcdw u administracji oraz posrednictwo w kontakcie
z wtadzami Uczelni w sprawie akademikow.
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Poznajmy sie

Komisja ds. Akademikow - FB

Domy Studenta SGH

@ Grupa Akademikowa - FB



https://www.facebook.com/komisjaakademikisgh
https://www.sgh.waw.pl/domy-studenta-informacje-dla-studentow
https://www.facebook.com/groups/806672421052304/

