Zatgcznik Nr 1 do OPZ

Opis zestawow cateringowych

PRZERWA KAWOWA |- czas serowania do 45 min.

Lp.

Pozycja menu

Liczba porcji /lwaga
wymagana dla 1os.

Napoje gorace

Kawa z ekspresu kapsutkowego lub

Bez limitu, uzupetniana na

1. automatycznego + dodatki (cukier w saszetkach, biesaco
mleko do kawy 3,2 % podawane w dzbankach) a
Wrzatek w warniku, herbata w saszetkach - co
5 najmniej 3 rodzaje (czarna, zielona, owocowa) + Bez limitu, uzupetniana na

dodatki (cukier w saszetkach, cytryna w
plasterkach)

biezgco

Napoje zimne

Woda niegazowana podawana w karafkach +

Bez limitu, uzupetniana na

3. wysokie szklanki biezgco

Soki minimum 2 rodzaje sokéw owocowych 100% . )

. Bez limitu, uzupetniane na
4. (w tym 1 sok jabtkowy) podawanych w karafkach + .
. . biezgco

wysokie szklanki
Deser

Ciasta krojone (bez mas, kreméw i galaretek)

podawane w papierowych bibutkach — (np.
5. szarlotka, sernik, ciasto czekoladowe, babeczki, Minimum 4 szt. na osobe

mini paczki, rogaliki francuskie, rogaliki z

nadzieniem) - minimum 4 rodzaje

PRZERWA KAWOWA Il - czas serwowania do 45 min.

Lp. Pozycja menu Liczba porcji/lwaga

wymagana dla 1os.

Napoje gorace

Kawa z ekspresu kapsutkowego lub

Bez limitu, uzupetniana na

1. automatycznego + dodatki (cukier w saszetkach, bie2ac0
mleko do kawy 3,2 % podawane w dzbankach) q
Wrzatek w warniku, herbata w saszetkach - co
’ najmniej 3 rodzaje (czarna, zielona, owocowa) + Bez limitu, uzupetniana na

dodatki (cukier w saszetkach, cytryna w
plasterkach)

biezgco

Napoje zimne

3.

Woda niegazowana podawana w karafkach +
wysokie szklanki

Bez limitu uzupetniana na
biezgco




Soki minimum 2 rodzaje sokow owocowych 100%

Bez limitu uzupetniana na

zakrecanych o poj. 300ml + wysokie szklanki

4. t ' +
(W ym 1 sok Jabffkowy) podawany w karafkach biezgco
wysokie szklanki
Dania serwowane na zimno
Kanapki dekoracyjne na swiezym pieczywie
jasnym, ciemnym, wieloziarnistym, z mastem, z
5 mlnlmum 4 sk’fadnllkamll (r.1p.. z wedling, serem, Minimum 4 szt na osobe
tososiem z dodatkiem swiezych lub
marynowanych warzyw) o wielkosci 4-5 cm
Srednicy
Ciasta krojone (bez mas, kremdw i galaretek)
podawane w papierowych bibutkach — (np.
6. szarlotka, sernik, ciasto czekoladowe, babeczki, 3 sztuki na osobe
mini pgczki, rogaliki francuskie, rogaliki z
nadzieniem) - minimum 4 rodzaje
7. Owoce sezonowe filetowane — min. 4 rodzaje Minimum 150g na osobe
NAPOJE GORACE - czas serwowania do 45 min.
. Liczba porcji /lwaga
Lp. Pozycja menu wymagana dla 1os.
Kawa z ekspresu kapsutkowego lub - .
: : Bez limitu, uzupetniana na
1. automatycznego + dodatki (cukier w saszetkach, biezaco
mleko do kawy 3,2 % podawane w dzbankach) q
Wrzatek w warniku, herbata w saszetkach -co
) najmniej 3 rodzaje (czarna, zielona, owocowa) + Bez limitu, uzupetniana na
' dodatki (cukier w saszetkach, cytryna w biezgco
plasterkach)
NAPOJE ZIMNE - czas serwowania do 45 min.
. Liczba porcji /waga
Lp. Pozycja menu wymagana dla l1os.
Woda niegazowana podawana w karafkach + . .
. . Bez limitu, uzupetniana na
1. wysokie szklanki .
biezgco
Soki minimum 2 rodzaje sokéw owocowych 100% - .
. Bez limitu uzupetniana na
2. (w tym 1 sok jabtkowy) podawanych w karafkach + "
. . biezgco
wysokie szklanki,
3 Woda mineralna gazowana w szklanych butelkach Minimum 300 mi na osobe




PRZYSTAWKI | - czas serwowania do 45 min.

Liczba porcji /lwaga

Lp. P '
P ozycjamenu wymagana dla 10s.
Kanapki dekoracyjne na $wiezym pieczywie
jasnym, ciemnym, wieloziarnistym, z mastem, z
1. minimum 4 sk+§dn|kam| (2 vvledlln’a,.sclerem Minimum 4 sztuki na osobe
twardym, tososiem z dodatkiem $wiezych lub
marynowanych warzyw) o wielkos$ci 4-5 cm
Srednicy
Rolsy z kapusty pekinskiej lub sataty z humusem i
2. Swiezymi warzywami (np. stupki z marchewki, Minimum 50g na osobe
ogorka seler naciowy)
PRZYSTAWKI II- czas serwowania do 60 min.
. Liczba porcji /waga
Lp. Pozycjamenu wymagana dla 1os.
Kanapki dekoracyjne na swiezym pieczywie
jasnym, ciemnym, wieloziarnistym, z mastem z
minimum 4 sktadnikami (z wedling, serem - ;
= twardym, tososiem z dodatkiem swiezych lub Minimum 4 sztuki na osobe
marynowanych warzyw) o wielkosci 4-5 cm
srednicy
Mini roladki z tortilli (warzywne, drobiowe, rybne)
2. lub mini tarty z nadzieniem miesnym lub Minimum 3 sztuki na osobe
warzywnym (pieczarki, szpinak)
Rolsy z kapusty pekinskiej lub sataty z humusem i
3. swiezymi warzywami (np. stupki z marchewki, Minimum 50g na osobe
ogorka seler naciowy)
4 Satatka .Ce.xprese podawana w formie szasztykow Minimum 50g na osobe
(np. w kieliszkach) z osobnym sosem
5. Sliwki zawijane w boczku na ciepto Minimum 60g na osobe
OWOCE serwowane na paterach - czas serowania do 30 min.
L Pozycja menu Liczba porcji /lwaga
P wymagana dla 10s.
Owoce filetowane co najmniej 4 rodzaje (np. .
1. , Minimum 150g na osobe
pomarancza, ananas, melon, arbuz)
Owoce sezonowe, niefiletowane co najmniej 3
2. rodzaje: np. jabtko, sliwka, gruszka, banan, Minimum 150g na osobe

winogrona bezpestkowe




CIASTA/DESERY - czas serwowania do 45 min.

Liczba porcji /lwaga

do 90 min.

Lp. Pozycjamenu wymagana dla l1os.
Ciasteczka bankietowe, podawane w papierowych
bibutkach minimum 4 rodzaje, np. eklerki,
1. babeczki z kremem i owocami, babeczki serowe, Minimum 3 szt. na osobe
babeczki z masg orzechowg, rogaliki francuskie,
rogaliki nadziewane, mini ptysie, mini pgczki.
Ciasta krojone podawane w papierowych
2. bibutkach (bez mas, kreméw i galaretek) minimum | Minimum 3 szt. na osobe
3 rodz. np. szarlotka, ciasto czekoladowe, sernik.
Desery w jednorazowych pojemniczkach —
3. minimum 2 rodzaje (np. tiramisu, panna cotta, mus | Minimum 2 szt. na osobe
czekoladowy)
KANAPKA typu sandwich — bez obstugi
. Liczba porcji /lwaga
Lp. Pozycja menu wymagana dla 1os
Kanapka na $wiezym pieczywie jasnym ,paluch” o
wielkosci 20 cm z mastem z minimum 3
1. sktadnikami (np. z wedling, serem, kurczakiem z 1 szt. na osobe
dodatkiem $wiezych lub marynowanych warzyw)
estetycznie zapakowana
TORT - czas serowania do 60 min.
Lp Pozycja menu Liczba porcji /lwaga
' wymagana dla 1os
Dwupietrowy, klasyczny, biszkopt jasny lub ciemny
przektadany masg na bazie mascarpone i Smietany
1. Z owocami sezonowymi — smak/wyglad do 145 g. na osobe
potwierdzenia, mozliwos¢ zamieszczenia logo, dla
100 osob, z obstugg kelnerskg
WYPOZYCZENIE ZASTAWY DO SERWOWANIA NAPOJOW
Lp Pozycja menu Liczba porcji /lwaga
wymagana
1 Zastawa do serwowania napojéw wraz z 50 szt.
transportem
Zastawa do serwowania napojow wraz z
2. transportem i obstugg kelnerskg — czas serowania 50 szt.




LUNCH | - czas serwowania do 90 min.

L Pozycja menu Liczba porcji /lwaga
P wymagana dla l1os.

Zupa

1. Zupa krem - z sezonowych warzyw Minimum 150 ml na osobe

Dania gorace- 2 opcje wyboru:

2 dania miesne;
1 danie miesne, 1 danie rybne;
1 danie miesne, 1 danie wegetarianskie

- danie z migsa wieprzowego lub wotowego z

2. dowolnym sosem (z wykluczeniem migsa Minimum 90 g na osobe
mielonego i w panierce)

3 - danie drobiowe z dowolnym sosem Minimum 90 g na osobe
- danie rybne (np. dorsz, pstrag, miruna) z Minimum 90 g na osobe

4. dowolnym sosem — z wykluczeniem ryb
mrozonych

5 - lub danie wegetarianskie (np. makaron z Minimum 90 g na osobe

warzywami, pierogi)

Dodatek skrobiowy

6.

Dodatek skrobiowy 2 rodzaje (np. ziemniaki,
kasza, ryz)

Minimum 100g na osobe

Dodatek warzywny

Surowka na bazie marchewki, czerwonej lub biatej

7. kapusty. Minimum 80g na osobe
g Mix satat ze sIW|ezym| warzywami (min 3 rodzaje) Minimum 80 g na osobe
oraz sosem vinegret
Bukiet warzyw parowanych na ciepto (np. brokuty,
9. fasolka szparagowa, mini marchewki, inne Minimum 90g na osobe

sezonowe)

Napoje zimne

Woda niegazowana podawana w karafkach +

Bez limitu, uzupetniana na

10. wysokie szklankach biezgco
Soki minimum 2 rodzaje sokéw owocowych 100% - .
. Bez limitu uzupetniana na
11. | (wtym 1 sok jabtkowy) podawanych w karafkach + | .
. . biezgco
wysokie szklanki,
LUNCH Il - czas serwowania do 90 min.
L Pozycja menu Liczba porcji /lwaga
P wymagana dla 10s.
Zupa
Zupa — z sezonowych warzyw - co hajmniej 2
1. rodzaje serwowane na bufecie (w tym 1 zupa Minimum 150 ml na osobe
krem)

Dania gorace - 3 opcje wyboru:

2 dania miesne, 1 danie rybne;




1 danie miesne, 1 danie rybne, 1 danie wegetarianskie;
2 dania miesne, 1 danie wegetarianskie

- danie miesne poledwica wieprzowa lub wotowina

2. z dowolnym sosem (z wykluczeniem miesa Minimum 90 g na osobe
mielonego i w panierce)
- danie drobiowe (np. indyk, kaczka, ges) z Minimum 90 g na osobe

3. dowolnym sosem

4 - danie rybne (np. fosos, dorsz, halibut) z Minimum 90 g na osobe
" | dowolnym sosem
5 - lub danie wegetarianskie (np. makaron z Minimum 90 g na osobe

warzywami, pierogi)

Dodatek skrobiowy

Dodatek skrobiowy 2 rodzaje (np. ziemniaki,

6. kasza, ryz)

Minimum 100g na osobe

Dodatek warzywny

Suroéwka na bazie marchewki, czerwonej lub biatej

7. kapusty, Minimum 80g na osobe

N Mix satat ze s.W|ezym| warzywami (min 3 rodzaje) Minimum 80 g na osobe
oraz sosem vinegret
Bukiet warzyw parowanych, na ciepto (np. brokuty,

9. fasolka szparagowa, mini marchewki, inne Minimum 90g na osobe
sezonowe)

10. Warzywa grlllt?wane co najmniej 3 rodzaje (np. Minimum 90g na osobe
cukinia, baktazan, papryka)

Deser
Ciasta krojone (bez mas, kreméw i galaretek)

11, podawane w papierowych bibutkach — minimum 2 Minimum 2 szt. na osobe

rodzaje (np. szarlotka, sernik, ciasto czekoladowe,
mini babeczki, mini pgczki)

Napoje zimne

Woda niegazowana podawana w karafkach + Bez limitu, uzupetniana na

12 szklanki biezgco

Soki minimum 2 rodzaje sokéw owocowych 100%,
13. | (w tym 1 sok jabtkowy) podawanych w karafkach +
szklanki

Bez limitu uzupetniana na
biezgco

KOLACJA - czas serwowania do 120 min.

Pozycja menu Liczba porcji /lwaga

Lp. wymagana dla 10s.

Dania gorace - 3 opcje wyboru:

2 dania miesne, 1 danie rybne;

1 danie miesne, 1 danie rybne, 1 danie wegetarianskie;
2 dania miesne, 1 danie wegetarianskie

- danie miesne poledwica wieprzowa lub wotowina
1. z dowolnym sosem (z wykluczeniem miesa Minimum 100 g na osobe
mielonego i w panierce)




- danie drobiowe (np. indyk, kaczka, ges) z

2. Minimum 100 g na osobe
dowolnym sosem
- danie rybne (np. fosos, dorsz, halibut) z

3. dowolnym sosem — z wykluczeniem ryb Minimum 100 g na osobe
mrozonych

4 -.danle V\{eget?rlanskle (np. makaron z warzywami, Minimum 100 g na osobe
risotto, pierogi)

5. Sliwki kalifornijskie zawijane pieczonym boczkiem Minimum 2 sztuki na osobe

Dodatek skrobiowy

6.

Dodatek skrobiowy 2 rodzaje (np. ziemniaki,
kasza, ryz)

Minimum 100g na osobe

Dodatek warzywny

Warzywa grillowane co najmniej 3 rodzaje (np.

8. cukinia, baktazan, papryka) Minimum 80g na osobe

9. Mix satat ze é.wieZymi warzywami (min 3 rodzaje) Minimum 80 g na osobe
oraz sosem vinegret

10 Kgpusta pekihs_ke? z kukurydzg, grillowanym Minimum 80g na osobe
migesem z drobiu i sosem)
Satatka Caprese podawana w formie mini

11. | szasztykdéw (podawane np. w kieliszkach) z Minimum 60g na osobe
osobnym sosem

Deser
Co najmniej 2 rodzaje do wyboru (np. tiramisu,

12. | mus czekoladowy, panna cotta, mini babeczki Minimum 100g na osobe

owocowe)

Napoje zimne

Woda niegazowana podawana w karafkach +

Bez limitu, uzupetniana na

13 wysokie szklankach biezgco
Soki minimum 2 rodzaje sokéw owocowych 100% . )
. Bez limitu uzupetniana na
14. | (w tym 1 sok jabtkowy) podawanych w karafkach + .
. . biezgco
wysokie szklanki,
ZESTAW ,,KUCHNIA POLSKA” I- czas serwowania do 120 min.
L Pozycja menu Liczba porcji /lwaga
P wymagana dla l1os.
Zupa
Zupa — z sezonowych warzyw, min. 2 rodzaje (np.
1. zurek z jajkiem, barszcz czerwony z uszkami, Minimum 150 ml na osobe
rosot)
Danie gorace
2. Kaczka w jabtkach Minimum 80 g na osobe
3. Poledwica wieprzowa Minimum 80 g na osobe
4, Bigos staropolski Minimum 80 g na osobe
5 PI.eI’OgI wegetarianskie — min. 2 rodzajg (ruskie, z Minimum 3 sztuki na osobe
miesem, z kaszg gryczana, z kapustg i grzybami)




6.

Pstrag lub karp

Minimum 80 g na osobe

Dania na zimno

7. Tymbaliki drobiowe Minimum 60 g na osobe
8. | Sledz w oliwie Minimum 60 g na osobe
9. Satatka jarzynowa Minimum 80g na osobe
10. | Jajko w majonezie ze szczypiorem Minimum 1 szt. na osobe
Dodatki
11. | Pieczywo mieszane co najmniej 2 rodzaje Minimum 50 g na osobe
12, Dodatek §krob|owy 2 rodzaje (np. ziemniaki, Minimum 100 g. na osobe
kasza, ryz)
13 Surdéwka na bazie marchewki, czerwonej lub biatej Minimum 80g na osobe
kapusty,
Deser
14, Clastg krOJong (rTun. 3 rod-za-je): szarlf)t[ka, sernik, Minimum 3 szt. na osobe
polskie pgczki, ciasto drozdzowe ze $liwkg
Napoje zimne
15 Woda niegazowana podawana w karafkach + Bez limitu, uzupetniana na
" | szklanki biezgco
Soki minimum 2 rodzaje sokéw owocowych 100%, . )
. Bez limitu uzupetniana na
16. | (wtym 1 sok jabtkowy) podawanych w karafkach + .
. biezgco
szklanki
ZESTAW ,,KUCHNIA POLSKA” II- czas serwowania do 120 min
L Pozycja menu Liczba porcji /lwaga
P wymagana dla 1os.
Zupa
Zupa — z sezonowych warzyw, 1 rodzaj; (np. zurek -
1. Minimum 150 ml na osobe

Z jajkiem, barszcz czerwony z uszkami)

Dania gorgce

2. Danie migesne: drobiowe mieso duszone Minimum 80 g na osobe

3. ngowe p|erog.| B rmn. 2 rodzajg: rusl.<|e, z . Minimum 3 sztuki na osobe
miesem, ze szpinakiem, soczewicg, pieczarkami

4 Gotabki (tradycyjne lub np. z farszem z kaszy Minimum 80g na osobe

gryczanej)

Dania/satatki na zimno

5. Satatka jarzynowa Minimum 50g na osobe

6. ?affat.ka na bazie zielonej sataty/szpinaku i Minimum 50g na osobe
Swiezych warzyw

7. Jajko w majonezie ze szczypiorem Minimum 1 szt. na osobe

Dodatki

8. Pieczywo mieszane co najmniej 2 rodzaje Minimum 50 g na osobe




Dodatek skrobiowy 2 rodzaje (np. ziemniaki,

makowiec, jagodzianki.

9. kasza, ry2) Minimum 100 g. na osobe
10 Suréwka na bazie marchewki, czerwonej lub biatej Minimum 80g na osobe
kapusty,
Deser
Ciasta krojone (min. 4 rodzaje): szarlotka, sernik,
11. | polskie paczki, ciasto drozdzowe, faworki, sekacz, Minimum 3 szt. na osobe

Napoje zimne

Woda niegazowana podawana w karafkach +

Bez limitu, uzupetniana na

ciasto drozdzowe, marchewkowe, makowiec,

12 szklanki biezgco

Soki minimum 2 rodzaje sokéw owocowych 100%, . .

, Bez limitu uzupetniana na
13. | (wtym 1 sok jabtkowy) podawanych w karafkach + .
: biezgco
szklanki
ZESTAW SPECJALNY ,,WIGILIJNY”- czas serwowania do 120 min
. Liczba porcji /lwaga

Lp. Pozycja menu wymagana dla l1os.
Zupa
1. Zupa — barszcz czerwony z uszkami Minimum 100 ml na osobe
Danie migsne/pierogi
2. Karp smazony (dzwonka filetowane) Minimum 80 g na osobe
3. Pierogi z kapustg i grzybami Minimum 4 sztuki na osobe
Dania/satatki na zimno (do wyboru 2 propozycje)
4, Satatka jarzynowa Minimum 50g na osobe

Sledz serwowany w 2 réznych smakach (np. w
5. oliwie, z jabtkiem w $mietanie, w pikantnym sosie | Minimum 80g na osobe

pomidorowym)
Dodatki
6. Pieczywo mieszane co najmniej 2 rodzaje Minimum 50 g na osobe
7. Optatek wigilijny 1 sztuka na osobe
Deser
g Ciasta krojone (min. 4 rodzaje): szarlotka, sernik, Minimum 3 szt. na osobe

Napoje zimne

9.

Woda niegazowana podawana w karafkach +
szklanki

Bez limitu, uzupetniana na
biezgco

10.

Kompot z suszu podawany w karafkach + szklanki

Bez limitu uzupetniana na
biezgco

W przypadku serowania kilku zestawéw jednoczenie za czas serwowania positkow

przyjm

uje sie najdluzszy z wybranych zestawow.




