Sposoby powiadamiania, alarmowania - sygnaty alarmowe.

Ostrzeganie, alarmowanie i powiadamianie ludnosci stanowi jedno z wielu kluczowych

dziatan organéw zarzadzania kryzysowego w zakresie ochrony ich zdrowia, zycia i mienia
w obliczu potencjalnych zagrozen naturalnych i cywilizacyjnych.
Pojecia alarmu, alarmowania i powiadamiania definiuje Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
7 stycznia 2013r. w sprawie systeméw wykrywania skazern powiadamiania o ich wystgpieniu
oraz wiasciwosci organdéw w tych sprawach (Dz. U. 2013 poz. 96). Zarzgdzenie to zostato
wydane na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 21 listopada 1967 r. 0 powszechnym
obowigzku obrony Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. z 2012 r. poz.461, z p6zn. zm.).

Na terenie Polski funkcjonuje jednolity krajowy system wykrywania skazen
i alarmowania zorganizowany w celu zapobiezenia skutkom katastrof naturalnych, awarii
technicznych, dziatan terrorystycznych, ktére mogg spowodowacC wystgpienie skazen
chemicznych, biologicznych lub promieniotworczych oraz w celu prowadzenia treningow
i éwiczen w tym zakresie

W ramach krajowego systemu alarmowania, ostrzegania i powiadamiania decyzje
0 ogtoszeniu sygnatu lub komunikatu ostrzegawczego podejmuje whasciwy terytorialnie organ
administracji publicznej. Treningi mogg by¢ prowadzone po ogtoszeniu tego faktu z 24 -
godzinnym wyprzedzeniem w srodkach masowego przekazu i w sposéb zwyczajowo przyjety

na danym terenie. Na terenie uczelni treningi prowadzone sg na podstawie decyzji Rektora.

Nadzor i funkcje koordynujgce nad funkcjonowaniem krajowego systemu wykrywania
skazeh i alarmowania sprawuje Minister Obrony Narodowej przy pomocy centrum

dyspozycyjnego, ktorego role petni Centralny Osrodek Analizy Skazen Sit Zbrojnych.

Nad funkcjonowaniem systemow alarmowania w terenie sprawujg nadzér wojewodowie,
starostowie, prezydenci miast, burmistrzowie i wojtowie, ktérzy sg zarazem Szefami Obrony

Cywilnej na podleglym im terenie.

DEFINICJE WYBRANYCH POJEC

Alarm — sygnat z dowolnego zrédta informujacy, ze zostato wykryte skazenie powstate
na skutek katastrofy naturalnej lub technologicznej, dziatan terrorystycznych lub w sytuacji

zagrozenia wojennego lub wojny.



Alarmowanie — dzialania majgce na celu natychmiastowe przekazanie sygnatu do
wiasciwych terytorialnie wiadz, stuzb i ludnosci na danym terenie, informujgcego o zagrozeniu

skazeniem, zakazeniu lub innym zagrozeniu wymagajgcym natychmiastowego dziatania.

Ostrzeganie - dziatania majgce na celu przekazanie komunikatéw i informaciji
uprzedzajacych o prawdopodobnych zagrozeniach i zalecajgcych podjecie dziatan

zabezpieczajgcych i ochronnych oraz instruujgce o sposobach wykonania tych dziatan.

Powiadamianie — przekazanie, przy uzyciu wszelkich dostepnych s$rodkow,
okreslonych sygnatow i informacji majacych na celu zaalarmowanie wiasciwych witadz
i ludnosci o mozliwosci wystapienia, wystgpieniu lub ustgpieniu zagrozenia skazeniem oraz

przekazanie sposobu postepowania w danym przypadku.

Ogodlne zasady organizacji i funkcjonowania systemow alarmowania

* Sygnatly alarmowe oraz komunikaty ostrzegawcze i informacyjne przekazywane sg
ludnosci za pomoca syren alarmowych mechanicznych i elektronicznych, ktorych
praca sterujg centrale alarmowe PCZK i WCZK. Centrale obstugujg syreny
rozmieszczone w punktach, z ktérych uzyskuje sie maksymalny zasieg styszalnosci

na obszarach najgesciej zaludnionych. np.

» Sygnaly alarmowe i komunikaty ostrzegawcze moga by¢ wykorzystane wytgcznie
W sytuacji rzeczywistego zagrozenia. Decyzje o ogloszeniu sygnatu alarmowego lub
komunikatu ostrzegawczego oraz o ich odwotaniu podejmuje wlasciwy terytorialnie

organ administracji publiczne;j.

» Sygnaly alarmowe mogg by¢ takze przekazywane zastepczymi srodkami alarmowymi
jak: dzwony, syreny reczne, gongi, buczki itp. (ustala to wtasciwy terenowo szef

obrony cywilnej)



Podstawa prawna:

RODZAJE SYGNAtOW ALARMOWYCH
| KOMUNIKATOW OSTRZEGAWCZYCH

(Dz.U. 22006 r. Nr 191, poz. 1415 z p6zn. zm.).

POWSZECHNIE OBOWIAZUJACYCH NA TERYTORIUM RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Zatgcznik nr 1

§ 10.1. Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 16 paidziernika 2006 roku w sprawie systeméw wykrywania skazenn i wiasciwosci organdw w tych sprawach

SYGNALY ALARMOWE

SPOSOB OGLOSZENIA ALARMU

SPOSOB ODWOLANIA ALARMU

AKUSTYCZNY SYSTEM $RODKI
o ALARMOWY MASOWEGO )

LP. PRZEKAZU WIZUALNY AKUSTYCZNY SRODKI

ALARMU SYGNAL SYSTEM MASOWEGO
:‘ ALARMOWY ALARMOWY PRZEKAZU
) )
¢ D ==
- Ciagglty modulowany diwiek syreny Powtarzana Znak czerwony Diwiek ciagly Powtarzana
Alarm w okresie jednej minuty. trzykrotnie najlepiej w ksztatcie [ trwajacy 3 minuty trzykrotnie

pOWi etrzny zapowiedz stowna: kwadratu zapowiedz stowna:

Uwaga! Uwaga! Uwaga! Uwaga!

. . . Uwaga! | ;

1 - Nast.epm:zlce. po'soble sekv’venqe 8 Odwotuje alarm
dl'ug‘lch dzwekovy sy'gnalow' , ogtaszam alarm powietrzny
diwiekowych pojazdow, gwizdkéw, owietrzn dla
trabek lub innych przyrzadéw na ZI LA I (R Rt
sprezone powietrze w stosunku -

3:1; w przyblizeniu 3 sekundy
dzwieku oraz 1 sekunda przerwy.
- Przerywany modulowany dzwiek Powtarzana Znak czarny najlepiej | Diwiek ciagty Powtarzana
Alarm o syreny w okresie trzech minut. trzykrotnie w ksztatcie tréjkata trwajacy 3 minuty trzykrotnie
skazeniach zapowiedz stowna: zapowiedz stowna:
NN
Uwaga! Uwaga! Uwaga! Uwaga!

2 - Sekwencja krétkich sygnatow ogtaszam alarm h_; Odwotuje alarm
wydawanych sygnatem diwiekowym | o skazeniach o skazeniach
pojazdu lub innym podobnym ... (podaé dla e
urzadzeniem lub tez uderzenia rodzaj skazenia)
metalem czy tez innym przedmiotem Jgja .............coveee.e.

w stosunku 1 : 1, w przyblizeniu 1
sekunda wydawania dzwieku oraz 1
sekunda przerwy.
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SYSTEM SYSTEM
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SYREN ALARMOWYCH

SYREN ALARMOWYCH

Uprzedzenie o
zagrozeniu
skazeniami

Powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna:

Uwaga! Uwaga!

Osoby znajdujace sie na terenie
.............................. okoto godziny

minut moze nastapic
skazenie ......cccceeeviienneniiiinnnnns
(podac rodzaj skazenia) w kierunku
(podac kierunek)

Powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna:
Uwaga! Uwaga!

Odwotuje uprzedzenie o zagrozeniu
................................ (rodzaj skazenia)

Uprzedzenie o

zagrozeniu

zakazeniami Form(.: i t.resc kotnuruka_tu uprz_edzenle o
zagrozeniu zakazeniami ustalaja organy
I Paristwowej Inspekcji Sanitarnej

Uprzedzenie Powtarzana trzykrotnie zapowied? stowna: Powtarzana trzykrotnie zapowied? stowna:

o kleskach Uwaga! Uwaga!
. . Informacja o zagrozeniu i sposobie i i
zywiotowych 1a 0 zag P Odwotuje alarm o klgskach c............. dia

i zagrozeniu
srodowiska

postepowania mieszkancow.

POSTEPOWANIE PO USLYSZENIU SYGNALU /ALARMU/

Zapamietaj!

Po ustyszeniu sygnalu alarmowego nalezy dziataé szybko, ale

rozwaznie i bez paniki. Jezeli nie bedziesz miat mozliwosci ukrycia sie
w budowli ochronnej, ukryj sie w zagtebieniu terenu lub za inng trwatg
ostona.

Do uniwersalnych zasad zachowania sie ludzi w sytuacjach
zagrozen, utatwiajgcych adaptacje do trudnych warunkow

naleza:

e szybkie dziatanie, ale bez paniki;

» ciggte stuchanie komunikatéw radiowych;

e zachowanie spokoju i prowadzenie mozliwie normalnego zycia;
e udzielanie pomocy ludziom potrzebujgcym;



» rozsagdne korzystanie z zapasow;

» stuchanie rad i polecen oséb uprawnionych do kierowania w sytuacjach zagrozen
(straz pozarna, policja, specjalistyczne grupy ratunkowe);

e w razie koniecznosci bezdyskusyjne opuszczenie miejsca zamieszkania;

» wylgczenie zrodet i odbiornikow pradu i gazu oraz zabezpieczenie mienia.

Po ustyszeniu sygnatu:

1. Osoby znajduj gce sie w domu powinny :

ubrac¢ sie,

wylgczy¢ wszystkie urzagdzenia elektryczne i gazowe oraz wygasi¢ ogien w piecu
zamkngc¢ okna i zabezpieczy¢ mieszkanie,

zabra¢ dokumenty osobiste, zapas zywnosci, indywidualne srodki ochrony przed
skazeniami, srodki opatrunkowe oraz w miare potrzeb i mozliwosci latarke
elektryczna, koc, odbiornik radiowy (na baterie) itp.,

zawiadomic o alarmie sgsiadow (mogli nie ustysze¢ sygnatu alarmowego)
pospiesznie udac sie do najblizszego schronu lub ukrycia.

2. Osoby znajduj gce sie w zaktadzie pracy, szkole lub miejscu
publicznym powinny:

przerwac prace (wylgczy¢ maszyny i urzgdzenia), nauke, udziat w imprezie,
podréz udac sie do najblizszego schronu lub ukrycia,

pomagac stabszym, chorym i utomnym,

podporzadkowac sie scisle poleceniom stuzb porzadkowych obrony cywilnej,
prowadzacy pojazdy mechaniczne lub konne powinni je zatrzymag,

pojazdy nalezy ustawic¢ tak, aby nie blokowaty ciggéw komunikacyjnych wejs¢ do
ukrycia.

3. Prowadz acy pojazdy mechaniczne:

Po ustyszeniu sygnatu alarmu powietrznego winni zatrzymac je i zaparkowacé tak aby
nie blokowaty ciggébw komunikacyjnych i wejs¢ do ukry¢. Kierowca i pasazerowie
powinni uda¢ sie do naj-blizszego ukrycia. Osoby, ktére z jakichkolwiek przyczyn nie
zdazyty udac sie do budowli ochronnych, ukrywayjg sie w zagtebieniach terenu lub za
innymi trwatymi ostonami.

4. W strefie zagro zonej ska zeniami:

natozy¢ maske p. gazowa. lub zastepcze srodki ochrony przed

skazeniami stara¢ sie wyjs¢ ze strefy skazonej prostopadle pod katem 90° do
kierunku wiatru,

omijac katuze wody po powstatym opadzie promieniotwdrczym,



* nie brac¢ do reki przedmiotow w strefie skazen,
» zgtosi¢ sie do najblizszego punktu zabiegdéw sanitarnych,
* nie spozywa¢ produktéw zywnosciowych.

Po ustyszeniu uprzedzenia o zagro zeniu
skazeniami lub zaka zeniami nale zy:

» sprawdzi¢ posiadane indywidualne srodki ochrony,

» sprawdzi¢ zabezpieczenie posiadanych zapaséw zywnosci, wody, paszy,

e sprawdzi¢ szczelnos¢ przygotowanych pomieszczen dla ludzi i zwierzat,

» jesli nie ma innych zalecen — uda¢ sie do pomieszczen ochronnych(np.schronéw),

* przestrzegac ogtaszanych zarzgdzen oraz wykonywaé polecenia organéw obrony
cywilnej.

TELEFONY ALARMOWE

Zapamietaj!

» Korzystaj z nich zawsze, gdy potrzebujesz pomocy!

» Korzystaj z nich tylko, gdy potrzebujesz pomocy! tzn. nie traktuj ich jako informacji, nie
réb sobie zartdw, nie marnuj czasu ludzi, ktérzy niosg pomoc, bo moze ich zabrakngé
gdzie indziej.

112 - ogolny numer alarmowy (takze w innych krajach

Europy) twéj telefon moze odebraé policjant, strazak lub przeszkolony
operator numerow alarmowych- zawsze jednak udzieli Ci pomocy!

997 - Policja
998 - straz Pozarna
999 - Pogotowie ratunkowe



Jak dobrze zgtosi € zdarzenie?

staraj sie zachowac ,zimng krew’- jezeli mozesz to mow w sposib opanowany
i spokojny- nie krzycz, nie panikuj;

» jezeli jest to mozliwe- nie roztgczaj sie zbyt wczesnie pozwdl osobie odbierajgcej
Twoj telefon zebraé podstawowe i niezbedne informacje, ktére pozwolg na dziatanie;
podaj Swoéj numer telefonu oraz imie i nazwisko, aby mozna byto do Ciebie
oddzwonig;

e zawsze powiedz co sie stato i gdzie nastgpito zdarzenie, a takze czy ktos jest
ranny/zagrozony.

Inne numery alarmowe:

e 986 — Straz Miejska

e 991 — Pogotowie Elektroenergetyczne
e 992 — Pogotowie Gazowe

e 993 — Pogotowie Cieptownicze

e 994 — Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne



