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1. Faza przygotowawcza
1.1. Znalezienie praktyki

1.2. Praktykę znalazłem poprzez CPRM. Po wysłaniu aplikacji pierwszy kontakt nastąpił w ciągu 3 tygodni. Oprócz rozmowy telefonicznej z przyszłym pracodawcą, zostałem zaproszony na rozmowę kwalifikacyjną. Zarówno rozmowa telefoniczna jak i kwalifikacyjna odbywała się w języku Polskim jak i Niemieckim. 
1.3.  Załatwienie formalności na SGH
Wszelkie formalności przebiegły zgodnie z procedurami opisanymi na stronie CPRM-u. 
1.4. Przygotowanie językowe
Z racji tego, że firma obsługuje firmy Polskie i Niemieckie personel musi być dwujęzyczny. Dzięki temu nie ma żadnych problemów językowych nawet w przypadku jeżeli ktoś nie zna jez. Niemieckiego.  
1.5. Kwestie finansowe
Frankfurt nad Odrą jest raczej tanim miastem jak na warunki niemieckie. Ceny pokoju w akademikach mieszczą się w przedziale 140 EUR i 220 EUR. Karta miejska na wszystkie środki transportu kosztuje 44 EUR. Ceny w sklepach są porównywalne z Polskimi. 
2. Przyjazd do Firmy/Instytucji organizującej praktykę 
Dzięki położeniu Frankfurtu nad Odrą, który znajduje się na trasie linii kolejowej do Berlina, dojazd był możliwy zarówno pociągami EC relacji Warszawa – Berlin jak i połączeniami kombinowanymi. Koszt tego pierwszego rozwiązania to 122 zł bez zniżek, natomiast drugiego około 70 zł w zależności, jakiej klasy pociągi wybierzemy. Czas przejazdu z Warszawy Centralnej do Frankfurtu Hbf to odpowiednio 4 h 37 min i około 7 h 30 min w zależności od rodzaju połączenia. Dziennie są możliwe 4 połączenia Euro-City i 2 połączenia kombinowane.
3. Zakwaterowanie
Dzięki doświadczeniu w kontaktach ze studentami i „Studentenwerkiem” – instytucją zajmującą się przydzielaniem akademików, miałem możliwość mieszkać w akademiku przy ulicy Birkenallee. Oprócz niskiej ceny jak na warunki Niemieckie - 139 EUR, drugim ważnym atutem byli współlokatorzy - studenci z Niemiec, dzięki czemu mogłem rozwijać moje umiejętności językowe również po pracy. Z drugiej strony Birkenallee znajduje się na obrzeżach miasta w dzielnicy zdominowanej przez bloki z wielkiej płyty, które w dużej mierze są opuszczone lub zaniedbane.
4. Opis praktyki
Ze względu na charakter pracy, tzn. praca w systemie projektowym nie było sztywnych ram dotyczących godzin pracy. W związku z tym, czasami dzień pracy był krótszy, ale z drugiej strony od czasu do czasu trzeba było zostać dłużej. Dzięki temu, że firma była mała, miałem możliwość realizować projekty od początku do końca. Ze względu na oferowane usługi pracowałem w języku zarówno Niemieckim jak i Polskim, zdarzyło się też jedno tłumaczenie na język Angielski. Praca polegała na wsparciu firm z Polski i Niemiec w ich rozwoju na sąsiednim rynku. W ramach realizowanych projektów oprócz przygotowywania analiz rynku, pisania biznes planów, nawiązywaniu kontaktów z potencjalnymi partnerami praca polegała na przygotowywaniu prezentacji, organizacji spotkań biznesowych jak również na tłumaczeniach.
5. Życie towarzyskie i zwiedzanie
5.1. Co oferuje miasto
Ze względu na dość wysokie bezrobocie i brak perspektyw dla młodych osób, na przestrzeni ostatnich lat miasto traciło mieszkańców. Dzięki wysiłkom władz, które starają się przyciągać inwestorów i rozwijać infrastrukturę proces ten nie nabiera na sile. Oferta kulturalno-towarzyska nie jest niestety zbyt bogata. Godne uwagi są dwa kościoły, oraz różnego rodzaju cykliczne imprezy organizowane przez miasto. Oprócz tego w centrum Frankfurtu funkcjonuje kino, kręgielnia, kilka pubów oraz dwa kluby. Dużym atutem Frankfurtu jest jego bliskość i dogodne połączenia z Berlinem.
5.2. Kluby
Camea – Jak na warunki Frankfurtu nad Odrą dość ekskluzywny, muzyka w zależności od tematu imprezy.

Bananas – Mniej ekskluzywny od klubu Camea, ale za to bardziej przestronny.

Witkacy – (na terenie akademika w Słubicach)
5.3. Gdzie pojechać na weekend?
Berlin, okoliczne jeziora.
6. Praktyczne informacje dot. warunków ekonomicznych
6.1. Warte polecenia miejsca na obiad
Mensa, kebab na stacji Frankfurt Hbf oraz bary na terenie Słubic.
7. Inne:
7.1. Dostęp do komputera, drukarki i Internetu
Ze względu na to, że mieszkałem w akademiku, miałem dostęp do Internetu taki sam jak studenci. Jedynym mankamentem było to, że nie było Internetu typu wireless, dlatego należy pamiętam żeby wziąć ze sobą kabel sieciowy.
7.2. Sport
Frankfurt nad Odrą idealnie nadaje się do przejażdżek rowerowych jak i treningów biegowych. Oprócz tego są 3 siłownie, w których karnety są w cenach od 19 EUR do 45 EUR za miesiąc.
8. Ocena
Merytoryczna: 4
Ogólnie: 4
